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Code  08A0400036 
 

Intitulé Recyclage annuel obligatoire des moniteurs SST 
 

Objectifs visés  
Etre capable de former, d’évaluer et de recycler au sein de 
son établissement scolaire des élèves ou du personnel 
au SST 
 

Contenu  
Formation à la défibrillation selon le nouveau programme 
de L’INRS. 
 

Durée moyenne en heures  
7 heures 
 

Type de candidature 
(candidature individuelle) 

Public désigné 
 

Public cible Public désigné (moniteurs SST confirmé et en activité) 
 

Nombre de places prévues 
(maximum) 

 
15 maximum 
 

 Nombre de sessions 2 (moniteurs formés en 2003/2004/2005/2007 ) 
 

Forme (stage, réunion, groupe 
projet, parcours individualisé …) 

stage 

Modalité (présentiel, à distance, 
tutorat, …) 

présentiel 
 

Formateur (s) Annie COINDRE (chargée de mission en secourisme) 
 

Période(s) envisagée(s)  Mars / Avril 2008 
 

Lieu Immeuble Flize  salle de réunion 
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Code  08A0400043 
 

Intitulé Pré requis en prévention 
 

Objectifs visés Transférer les compétences en Santé et Sécurité au travail 
inscrites dans les référentiels des diplômes 
 

Contenu programme de L’INRS : 
 

� sensibilisation à la sur accidentalité des jeunes au 
travail 

� les différentes méthodes d’analyses et 
d’évaluations des risques 

� visite en entreprise 
� élaboration d’un plan de prévention 
 

Durée moyenne en heures 18 heures ( 3 jours ) 
 

Type de candidature 
(candidature individuelle) 

Public désigné 
 

Public cible Public désigné (futurs moniteurs SST : préalable nécessaire 
et obligatoire ) 
 

Nombre de places prévues 
(minimum, maximum) 

10 maximum 
 

 Nombre de sessions 1 
 

Forme (stage, réunion, groupe 
projet, parcours individualisé …) 

stage 

Modalité (présentiel, à distance, 
tutorat, …) 

présentiel 
 

Formateur (s) Annie COINDRE 
 

Période(s) envisagée(s)   août 2008 
 

Lieu Immeuble Flize 
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Code  08A0400037 

 
Intitulé Formation au monitorat de SST (Sauvetage Secourisme 

du Travail) 
 

Objectifs visés  
Etre capable de former, d’évaluer et de recycler au sein de 
son établissement scolaire des élèves ou du personnel 
au SST 
 

Contenu  
� Programme national  de l’INRS du Sauveteur 

Secouriste du Travail ; 
 
� Apprentissage de la gestuelle  
 
� Conception et mise en œuvre d’une pédagogie 

spécifique au SST 
 

Durée moyenne en heures 7 jours  de 7 heures : 49 heures 
 

Type de candidature 
(candidature individuelle) 

Public désigné 
 

Public cible Public désigné :  
enseignants formés au SST de base en 2007 et en poste à 
la rentrée 2008. 
 

Nombre de places prévues 
(maximum) 

10 maximum 
 

 Nombre de sessions 1  
 

Forme (stage, réunion, groupe 
projet, parcours individualisé …) 

Stage de 2 x 4 jours 

Modalité (présentiel, à distance, 
tutorat, …) 

présentiel 
 

Formateur (s) Annie COINDRE (chargée de mission en secourisme) 
 

Période(s) envisagée(s)  Troisième trimestre 2008 
 

Lieu Immeuble Flize  salle de réunion 
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Code  08A0400038 
 

Intitulé  
Formation au diplôme de base du SST (Sauveteur 
Secouriste du Travail) 
 

Objectifs visés  
Etre capable d’intervenir efficacement  en cas d’accident 
 

Contenu  
� Conforme au programme national de sauvetage 

secourisme du travail  de l’INRS  
 

� Protéger/ Examiner / Faire alerter / Secourir 
 

Durée moyenne en heures 14 heures 
 

Type de candidature 
(candidature individuelle) 

individuelle 

Public cible Professeurs d’EPS 
Professeurs de lycées professionnels 
Surveillants (public désigné) 
 

Nombre de places prévues 
(maximum) 

10 maximum 
 

 Nombre de sessions 2 sessions 
 

Forme (stage, réunion, groupe 
projet, parcours individualisé …) 

stage 

Modalité (présentiel, à distance, 
tutorat, …) 

présentiel 
 

Formateur (s) 1 moniteur SST 
 

Période(s) envisagée(s)  Deuxième trimestre 2008 
 

Lieu  
 

 
 


